PROCEDIMENTOS PARA DIAGNOSTICO LABORATORIAL

1. Colheita

As amostras de sangue somente deverdao ser colhidas apds a chegada da caixa de
transporte a area adjacente ao quarto de isolamento onde esta o paciente.

A colheita de amostras deve ser realizada de modo asséptico pela equipe responsavel
pela atencao direta ao paciente. O responsavel pela colheita deve estar protegido
com os EPI adequados.

2. Tipo de amostra

Deverao ser colhidos 10 mL de sangue para o diagnostico confirmatorio de DVE e para
exames diferenciais (Dengue, Malaria, Febre Amarela e outros) que deverao ser
encaminhados e processados no IEC - PA. Nao é necessario, na fase aguda, separar o
soro do sangue, procedimento que pode aumentar significativamente o risco de
infeccdo acidental. E obrigatério o uso de sistema de coleta de sangue a vacuo com
tubos plasticos, secos, estéreis e selados para o diagndstico etiologico.

Nos casos de dbitos em que nao se tenha obtido o sangue, fragmento de pele (sugere-
se do pescoco) e swab de orofaringe (Swab de Rayon), deverao ser colhidos e
transportados em tubo seco para o IEC - PA, adotando-se os mesmos cuidados de
protecao.

A necropsia nao devera ser realizada.
3. Transporte de amostra

O material biolégico (sangue ou tecidos) deve ser transportado com gelo seco
(aproximadamente 5 kg) ou gelox, em caixas triplas destinadas a substancias
infecciosas Categoria A UN/2814, para o Laboratorio de Referéncia Nacional (IEC -
PA) em até 24 horas. As substancias infecciosas da categoria A s6 podem ser
transportadas em embalagens que atendam as especificacoes da classe 6.2 da
Organizacao das NacOes Unidas e estejam em conformidade com a Instrucao de
embalagem P620 (Figura 1).

- Acesse aqui 0 passo a passo de como enviar com seguranca amostras de sangue
humano de casos suspeitos de Ebola dentro do pais por meio de transporte
rodoviario, ferroviario e maritimo.
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